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1. Objeto e Finalidades

O Programa Academia Digital para Pais é uma iniciativa da E-REDES em parceria com
a Direcdo-Geral da Educagcdo (DGE), que da a possibilidade aos pais e aos
encarregados de educacao, de criancas e jovens que frequentam o Ensino Basico e o
Ensino Secundério, de frequentar acdes de formacdo promotoras de competéncias
digitais.

No que diz respeito aos objetivos do programa, pretende-se continuar a dotar as familias
de competéncias digitais basicas que facilitem o acompanhamento escolar dos filhos e
ainda lhes facultem ferramentas de integracdo, essenciais na sociedade atual. O
programa continua a promover também uma utilizacdo segura da Internet, das redes e
dos computadores, motivada pelo Programa de Digitalizacdo para as Escolas e pelo
Plano de Acdo para a Transicdo Digital que se assume como um instrumento de
desenvolvimento do pais, através da capacitacao digital das pessoas, da transformacéo
digital das empresas e da digitalizagdo do Estado.

Pretende-se que as familias desenvolvam atitudes criticas, refletidas e responsaveis no
uso de tecnologias, ambientes e servicos digitais, que desenvolvam competéncias de
pesquisa e de analise de informacdo disponivel na Internet e que melhorem as
capacidades de comunicar de forma adequada, aquando da utilizagdo de meios e de
recursos digitais. Pretende-se também ajudar as familias a adotar atitudes criticas e
conscientes que permitam a tomada de decisfes que favorecam a poupanca de energia
e um consumo adequado de recursos naturais.

Numa fase de acentuada transicdo digital da sociedade, as escolas encontram-se
atualmente envolvidas em processos de modernizagdo tecnoldgica, numa Gtica de
desenvolvimento organizacional, bem como para fomentar a inovacdo e o
desenvolvimento do sistema educativo, através da integracdo transversal das
tecnologias digitais nas diferentes areas curriculares dos ensinos basico e secundario,
com vista a melhoria continua da qualidade das aprendizagens.

Torna-se, como tal, fundamental termos pais e encarregados de educacdo que
consigam acompanhar os seus filhos numa utilizagdo segura e saudavel das tecnologias
digitais, das redes e da Internet.

2. Destinatarios

O publico-alvo deste programa séo pais e encarregados de educacédo, de criancas e
jovens que frequentam o Ensino Bésico e o Ensino Secundario).

3. Modelo da formacéao

A quarta edicdo do Programa Academia Digital para Pais, integra a seguinte oferta
formativa:

a. Curso - Competéncias Digitais basicas (8 horas);
b. Curso - Seguranca e Cidadania Digital (8 horas);
c. Curso - Consumidor Digital (8 horas).
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Os cursos propostos sao independentes entre si, ndo existindo uma sequéncia
obrigatdria para a sua dinamizagéo.

4,

Elegibilidade

Podem participar na presente iniciativa todas os AE/Ena, que garantam a:

a.

d.
e.
f.
g.
h.
5.
a.
b.
c.
d
6.
a.
b.

Designacgéo do professor Coordenador ADP;

Designacdo, sempre que possivel, de um técnico de servico social (ou outro
técnico que integre o gabinete de apoio ao aluno e familia do agrupamento);
Disponibilidade de sala(s) devidamente equipada(s) para a realizagéo da
formacao;

Designacéo de dois assistentes operacionais para apoio logistico a formacao;
Possibilidade de realizagéo da formacéo em horario pos-laboral;

Existéncia de voluntarios, preferencialmente alunos, que assegurem a formacao;
Existéncia de um aluno voluntario que desempenhe a fun¢do de Embaixador ADP
A constituicdo de pelo menos 1 turma de formacéo.

Candidaturas

As candidaturas serdo realizadas através de uma plataforma online que
sera disponibilizado a todos os AE/Ena, pela DGE, durante os meses de outubro
e novembro de 2023.

Os AE/Ena terdo de propor o numero de turmas de formacao a constituir (1 ou 2)
(uma ou duas turmas), podendo, contudo, constituir mais turmas, embora sem
contrapartidas no ambito deste programa.

As candidaturas serdo ordenadas por ordem de inscricdo, com um limite maximo
de 280 turmas.

. No caso de o numero total de candidaturas ultrapassar as 280 turmas, as

candidaturas serdo ordenadas da seguinte forma:
i. AE/Ena que inscrevam duas turmas;
ii. AE/Ena que inscrevam apenas uma turma,
iii. No caso de empate sera considerada a ordem de inscri¢cdo do
AE/Ena.

Condicdes de funcionamento da formacéo para Pais e Encarregados de
Educacéo

O AE/Ena devera providenciar os aspetos logisticos relativos a concretizacdo das
acOes de formacao, designadamente, garantindo a presenca de dois assistentes
operacionais, em permanéncia, durante o periodo em que decorre a formacao;
O AE/Ena devera garantir a existéncia de equipamento informatico disponivel
aos formandos, durante as a¢es de formacao;

Os conteudos e recursos de formagéo séo da responsabilidade da DGE e serdo
disponibilizados aos AE/Ena;
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Cada AE/Ena deverd definir o horario das ac¢Bes de formacgdo, tendo em
consideracdo que as mesmas deverdo decorrer fora do horério escolar,
preferencialmente duas vezes por semana, num total de 8 horas para cada curso.
Cada AE/Ena podera adaptar o horario, em funcdo das suas condicbes e
disponibilidade de salas;

O AE/Ena deveréd proceder, junto da comunidade educativa, a divulgacdo das
acOes de formacao, horarios, local de realizacdo e processo de inscricoes;

O AE/Ena devera proceder a constituicdo das turmas, respeitando o numero
minimo de 8 formandos e o numero méaximo de 15, podendo cada familia
participar com 1 ou 2 elementos do mesmo agregado;

O AE/Ena procedera a identificacdo e sele¢cdo dos formadores voluntérios
(méximo 2 por turma). Os formadores voluntarios deverdo ser,
preferencialmente, alunos que frequentam o Agrupamento, com idades entre os
14 e os 18 anos. Poderdo, ainda, ser selecionados formadores voluntarios, para
dinamizar as sessfes de formagéo, junto do grupo dos docentes, técnicos e/ou
pais/encarregados de educacédo da respetiva comunidade educativa,

O AE/Ena deverd selecionar um aluno formador voluntério que ird desempenhar
também as fun¢des de Embaixador ADP.

O Embaixador ADP tera como missao intervir tanto junto dos seus pares, como
dos restantes membros da comunidade educativa, incentivando-os a dinamizar
e participar na Academia Digital para Pais.

O professor / técnico designado como Coordenador ADP, em cada AE/Ena,
coordenard os voluntarios formadores, fazendo a sua preparacéo com base nos
conteudos de formacéo que serdo disponibilizados pela DGE as escolas e, ainda,
ficara responséavel pelo acompanhamento dos alunos voluntarios nas sessdes
de formacéo e pela articulagao com as familias.

O AE/Ena devera assegurar o registo da assiduidade dos formandos em todas
as sessdes de formacdo, através de uma folha de presengas, que sera
disponibilizado pela DGE.

Cada AE/Ena devera digitalizar as folhas de presencas, ficando responsavel pelo
seu arquivamento.

O AE/Ena devera responder, no final das formacgfes, a um questionario de
execucao das mesmas.

Obtencéo da Certificagdo ADP e Selo Academia Digital para Pais

Para obter esta certificacdo todos os AE/Ena deverdo ter em conta 0s seguintes
critérios:

a.

Executar, pelo menos, duas turmas de formacédo, em qualquer um dos Cursos
disponiveis;

Promover iniciativas realizadas pelo Embaixador ADP;

Ter, pelo menos, dois jovens formadores voluntarios;

Demonstrar evidéncias da dinamizacao da iniciativa, através da resposta a um
qguestionario que serd disponibilizado na plataforma de apoio & ADP. Cada
AE/Ena devera reforgar as evidéncias realizando o envio, através da plataforma
de apoio a ADP, de ficheiros que considere relevantes.

N&o obstante a obtencdo do Selo Academia Digital para Pais, sera emitido um

3
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Certificado Digital a todos os AE/Ena participantes. Este certificado sera
disponibilizado na Plataforma de Apoio.

Material de apoio e certificados

A Direcao-Geral da Educacéo:

a.

b.

Disponibilizar4d um espaco online de apoio as escolas (plataforma de Apoio
ADP), no qual os AE/Ena:
= procedem & inscri¢do na ADP;
= acedem atodos os materiais da formacao de suporte aos trés cursos ADP;
= terdo acesso aos certificados de participagdo digitais para serem
entregues aos formandos que frequentarem e concluirem a formagéo com
participacdo em todas as sessfes, bem como aos formadores envolvidos
na iniciativa ADP;
= terdo acesso as folhas de presenca;
= acedem aos questionarios da DGE;
= ter&o acesso ao Certificado Digital- Selo ADP;
= enviardo as evidencias.

Dinamizara, com o apoio do Centro de Competéncia TIC Aveiro, sessbes de
esclarecimento dirigidas aos professores coordenadores da iniciativa, sessbes
de formacao / capacitacdo dos voluntarios e um encontro de partilha de praticas
pelos jovens voluntérios.

A E-Redes — Distribuicao de Eletricidade, S.A. disponibilizara:

a.

9.

Material de comunicacdo/divulgacdo e folhetos digitais para inscrigdo dos
formandos do presente programa, a enviar ao professor coordenador indicado;

1 kit de apoio aos formadores voluntéarios, por turma constituida, num maximo de
dois por turma, tendo em conta um maximo de 280 turmas constituidas ao abrigo
do presente Programa. Este kit sera enviado ao professor coordenador indicado.

Apoio financeiro e materiais

A E-Redes — Distribuicao de Eletricidade, S.A.:

a.

atribuira apoios financeiros a formacdo, no que diz respeito aos custos
associados ao apoio logistico, tendo em conta um méaximo de 280 turmas
constituidas ao abrigo do presente Programa, financiando cada AE/Ena até um
maximo de 500€ (quinhentos euros).

0s AE/Ena poderdo realizar mais turmas e/ou envolver mais formandos ou
voluntérios dos que os referidos no ponto 6, ndo tendo, contudo, mais
contrapartidas para além das referidas no que diz respeito ao apoio financeiro e
kits de apoio a formacéo.
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Prazos

Apresentam-se, de seguida, 0s prazos-chave indicativos:

a.

11.

Sera

12,

Candidatura dos AE/Ena e identificagdo dos Coordenadores da Academia Digital-
outubro/novembro de 2023;

Selecdo dos formadores voluntérios e dos Embaixadores ADP - novembro de
2023;

Envio para os AE/Ena dos folhetos para inscricdo, em suporte digital, e restantes
materiais de comunicacado da iniciativa (cartazes em suporte fisico) — novembro
de 2023;
Inscricdo dos familiares e constituicdo das turmas — dezembro de 2023;
Disponibilizag&do dos materiais de formagao aos AE/Ena no website (Plataforma
de Apoio):

. Curso - Competéncias Digitais Basicas - novembro de 2023;

. Curso - Seguranca e Cidadania Digital - novembro de 2023;

. Curso - Consumidor Digital — novembro de 2023.
Formacdao dos voluntarios - janeiro de 2024;
Envio dos materiais de apoio a formagéo — dezembro de 2023 / janeiro de 2024

Acbes de formagdo, calendarizadas por cada AE/Ena - entre janeiro e maio de
2024;

Encontro de partilha de préticas pelos jovens voluntérios - marco de 2024.

Pagina de Apoio

disponibilizada uma pagina de apoio e informacgéo a esta iniciativa.

Avaliacdo da iniciativa

As escolas candidatas comprometem-se a proceder ao registo online, na plataforma
ADP, dos dados referentes a execucdo da presente iniciativa, que sera disponibilizado
pela DGE e pela E-REDES — Distribuicdo de Eletricidade, S.A.

13.

Disposicdes finais

Quaisquer davidas ou omissoes relativas ao presente Regulamento devem ser dirigidas a
DGE, através do seguinte endereco eletrénico: adp@dge.mec.pt

A participagcdo na presente iniciativa implica a aceitacdo integral deste Regulamento.
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